
 

 

Biografie Erik Scherder 

 

Erik Scherder is als hoogleraar Klinische Neuropsychlogie verbonden 
aan de Vrije Universiteit in Amsterdam.  

Erik Scherder was eind jaren zeventig fysiotherapeut en werkzaam in 
de Valeriuskliniek in Amsterdam. Daarna volgde hij aan de Vrije 
Universiteit van Amsterdam de studie psychologie, met een 
specialisatie in neuropsychologie, waarin hij in 1995 promoveerde.  

In 2002 werd hij benoemd tot bijzonder hoogleraar aan diezelfde 
universiteit. Daarna volgde een benoeming tot hoogleraar 
Bewegingswetenschappen aan de Rijksuniversiteit in Groningen (RuG). 
Enkele jaren later keerde hij terug naar de VU in Amsterdam, waar hij 
sindsdien als hoogleraar leiding geeft aan de afdeling klinische neuropsychologie. Erik Scherder werd 
in 2008 verkozen tot RuG-Docent van het jaar en won in 2009 de VU-onderwijsprijs.  

In 2013 mocht hij meewerken aan de Universiteit van Nederland. Naar aanleiding daarvan volgden 
uitnodigingen voor De Wereld Draait Door en in 2015 ook drie afleveringen van DWDD University, 
waarin het functioneren en stoornissen/aandoeningen van het brein centraal stonden. Ook 
verscheen in 2014 zijn boek Laat je hersenen niet zitten, dat de invloed van beweging op de hersenen 
omschrijft.  

In 2016 ontving Erik Scherder de Betto Deelmanprijs, vanwege 'zijn uitzonderlijke verdiensten als 
neuropsycholoog en zijn bijdrage aan het vakgebied van de neuropsychologie in Nederland'. En in 
april 2017 maand verscheen zijn boek Singing in the brain, over de invloed van muziek op onze 
hersenen.  

Erik Scherder kan als geen ander boeiend vertellen over onderwerpen als neuropsychologie en 
bewegingswetenschappen. Onderwerpen van lezingen zijn: de connectie tussen bewegen, sport, 
muziek en stress. 
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